Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica

FISA DISCIPLINEI
MICROBIOLOGIE SANITARA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior/ | Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA din Bucuresti/ Centrul universitar Pitesti
1.2 Facultatea Facultatea de Stiinte, Educatie fizica si Informatica
1.3 Departamentul Departamentul de Stiinte ale Naturii
1.4 Domeniul de studii universitare Biologie
1.5 Programul de studii universitare | Biologie medicala

1.6 Ciclul de studii universitare Masterat
1.7 Limba de predare Roména
1.8 Locatia geografica de desfasurare | Pitesti

a studiilor

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei \ Microbiologie sanitara

2.2 Titularul/ii activitdtilor de curs Lect. univ. dr. lonica Deliu

2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar / Lect. univ. dr. Ionica Deliu

laborator/proiect

2.4 Anul de 2 |2.5 Semestrul I |2.6. Tipul de E |2.7 Statutul Op!
studiu evaluare disciplinei

2.8 Categoria DA? 2.9 Codul disciplinei | UPB.18.M3.A.01-01
formativa

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numér de ore pe saptdmana 2 Din care: 3.2 curs 1 3.3 laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatdmént] 28 | Din care: 3.5 curs | 14 | 3.6 laborator 14
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 20
Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutorat 4
Examinari 4
Alte activitati (daca existd):

3.7 Total ore studiu individual 72

3.8 Total ore pe semestru 1003

3.9 Numarul de credite 44

1 Obligatorie / Optionald / Facultativd — Se va completa conform planului de invdtdmant.

2 Fundamentald / de specializare/ complementare — Se va completa conform planului de invédtdmant.

3 Se va calcula tindnd cont cd se acordd un credit pentru volumul de muncd care ii revine unui student cu frecventd la zi pentru a
echivala 25/30 de ore de pregdtire pentru dobdndirea rezultatelor invdtdrii.

4 Se va completa conform planului de invatdmant.



Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Parcurgerea disciplinelor Epidemiologie si igiena,
Bacteriologie medicala, Virologie si imunologie
4.2 de rezultate ale Invatarii Acumularea urmatoarelor cunostinte:

e particularitatile celulei procariote,

e conceptul de virus si interactiunea cu organismul
gazda,

e procesul epidemiologic cu etapele sale.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a Cursul se va desfasura intr-o sald dotata cu videoproiector, ecran si computer.

cursului

5.2 de desfasurare a Laboratorul disciplinei (Sala 128), prevazut cu instalatie electrica, de gaz si

seminarului/laboratorului/ apa, microscoape, termostat, sterilizatoare, hota cu flux de aer steril si alte

proiectului aparate si echipamente specifice, medii de culturd, sticlirie de laborator,
calculator, internet, material didactic.

6. Obiectiv general

Cunoasterea bazelor teoretice ale microbiologiei sanitare si a rolului factorilor de mediu in transmiterea
principalelor categorii de boli infectioase.

Aceastd disciplinad se studiaza in cadrul domeniului Biologie/specializarii Biologie medicala si isi
propune sa familiarizeze studentii cu principalele abordari in microbiologia sanitara, utilizate in rezolvarea de
aplicatii practice, cu relevantad pentru stimularea procesului de invatare la studenti.

Disciplina abordeaza ca tematica specificd urmatoarele notiuni avansate (patogenitate, interactiune si
mod de transmitere a patogenului la gazda sensibild, influenta mediului in acest proces — aer, apd, sol,
alimente), concepte si principii specifice, toate acestea contribuind la formarea la studenti a unei viziuni de
ansamblu asupra reperelor metodologice si procedurale aferente domeniului.

7. Rezultatele invatarii

- Evidentiaza indicatorii bacteriologici ai aerului, apei si solului;

D
.En - Enumera principalii agenti bacterieni si virali implicati in patologia bolilor transmise prin
- aer, apa, sol, alimente.
=
o
. Foloseste metode de prelevare a probelor;
;g” « Aplicd metode de cultivare a microorganismelor;
= « Utilizeaza metode specifice pentru izolarea bacteriilor din probe de apa sau sol;
2 « Interpreteaza adecvat relatii de cauzalitate;
. Proiecteaza situatii concrete de caracterizare a probelor.
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Respectd principiile de eticd academica, citdnd corect sursele bibliografice utilizate;
Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de invitare;

Se documenteaza continuu din surse fundamentate stiintific;

Demonstreaza autonomie in organizarea situatiei/contextului de invatare;

Manifesta colaborare cu ceilalti colegi si cadre didactice In desfasurarea activitatilor
didactice;

e Analizeaza critic sursele de informare.

Responsabilitate si
autonomie

8. Metode de predare

Pornindu-se de la analiza caracteristicilor de invatare ale studentilor si de la nevoile lor specifice,
procesul de predare centrat pe student va explora metode de predare expozitive (explicatia, expunerea cu
material suport, descrierea), cat si conversative-interactive, bazate pe modele de invatare prin descoperire
facilitate de explorarea directa si indirecta a realitdtii (experimentul, exemplificarea, demonstratia, conversatia
euristicd), dar si pe metode bazate pe actiune, precum exercitiul, activitatile practice.

In activitatea de predare vor fi utilizate prelegeri, pe baza unor prezentiri Power Point sau diferite
link-uri care vor fi puse la dispozitia studentilor. Fiecare curs va debuta cu recapitularea capitolelor deja
parcurse, cu accent asupra notiunilor parcurse la ultimul curs. Prezentarile utilizeaza imagini si scheme, astfel
incat informatiile prezentate sa fie usor de inteles si asimilat.

Aceasta disciplind acopera informatii si activitati practice menite sa-i sprijine pe studenti in eforturile
de invitare si de dezvoltare a unor relatii optime de colaborare si comunicare intr-un climat favorabil invatarii
prin descoperire.

Se va avea in vedere exersarea abilitatilor de ascultare activa i de comunicare asertivd, precum §i a
mecanismelor de constructie a feedback-ului, ca modalitati de reglare comportamentala in situatii diverse si
de adaptare a demersului pedagogic la nevoile de invatare ale studentilor. Se va exersa abilitatea de lucru in
echipa pentru rezolvarea diferitelor sarcini de invatare (teme de casa sub forma unor prezentari PowerPoint).

9. Continuturi

CURS

Capitolul Continutul

Microbiologia sanitara - definitie si obiective.

Scurtd introducere in domeniul de studiu al microbiologiei sanitare.

Microbiologia aerului. Contaminarea microbiana a aerului. Rolul aerului in

II . ) . s : ) . . .
dispersarea microorganismelor. Indicatori bacteriologici de contaminare a aerului

Microbiota apelor. Contaminarea microbiand a apei. Microorganisme patogene
I transmisibile prin apd. Bioindicatori pentru determinarea gradului de contaminare 4
bacteriana a apelor.

Microbiota solului. Contaminarea microbiand a solului cu bacterii patogene.
v Contaminarea om-sol-om. Contaminarea animal-sol-om. Contaminarea sol-om. 2
Microorganisme patogene din sol. Bioindicatori de contaminare microbiana a solului

Contaminarea microbiand a alimentelor. Metodologia de dezinfectare si conservare a
A% alimentelor. Masurile igienico-sanitare de preventie a infectdrii alimentelor cu 4
microorganisme patogene.

Total: 14
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Bibliografie:
1. L. Deliu, 2025 - Microbiologie sanitara, Note de curs, format electronic

NN I e NE VR N VO N

. F. Aonofriesei, 2012 - Microorganismele in alimente, Ovidius University Press, Constanta
. R. Bibek, 2005 - FUNDAMENTAL FOOD MICROBIOLOGY, Third Edition, CRC PRES
. S. Ivana, 2011 - Microbiologia Alimentelor, vol. 1, Ed. Asclepius, Bucuresti

. N. I. Kovalenko, 2021 - Sanitary Microbiology, : Kharkiv National Medical University

. S. Manescu, 1989 - Microbiologie sanitara, Ed. Medicald, Bucuresti

. G. Mihéescu, 2000 — Microbiologie generala si virologie, Ed. Universitatii din Bucuresti

. S. Saxena, 2015 - Applied Microbiology, Springer India, New Delhi, New York
*#*Cornell University, 2019 - 3M Environmental Monitoring Handbook for the Food and Beverage
Industries, 1st Edition

10. *** Centre for Food Safety, 2014 - Microbiological Guidelines for Food

LABORATOR/ SEMINAR/PROIECT

Nr. Continutul Nr.
crt. ’ ore
1. Masuri de protectia muncii in laboratorul de microbiologie
Principalele etape ale procedeelor de analiza microbiologica. )
Prelevarea si prelucrarea probelor. Principii de baza ale prelevarii.
Transportul si conservarea probelor prelevate.
2. Determinarea microorganismelor din aer si de pe suprafete.
Indicatorii bacteriologici de contaminare a aerului. 4
Metoda sedimentarii
3. Analiza bacteriologicd a probelor de apa.
Indicatorii bacteriologici de contaminare a apei. 2
Conditiile de potabilitate a a apei
4. Analiza microbiologica a probelor de sol.
Indicatorii bacteriologici de contaminare a solului. 4
Metoda de inoculare prin incorporarea inoculului. Determinari cantitative si calitative
5. Metode de analiza microbiologica a probelor de alimente 2
Total: 14
Bibliografie:
1. I Deliu, 2025 - Microbiologie sanitara, Lucrari practice, format electronic
2. 1. Deliu, 2024 — Microbiologie — Lucrari de laborator, format electronic si printat
3. L Deliu, 2015 — Bacteriologie medicala, Lucrari practice, Editura Universitdtii din Pitesti, Pitesti
4. M. Ferdes, C. Ungureanu, 2009 - Microbiologie industriala, Indrumar de laborator, Ed. Printech
Bucuresti
5. S.Ivana, N. A. Popescu, 2013 - Microbiologia Alimentelor, manual de laborator, Ed. Asclepius,
Bucuresti
6. N. L. Kovalenko, 2021 - Sanitary Microbiology, : Kharkiv National Medical University
7. S. Manescu, 1989 - Microbiologie sanitara, Ed. Medicala, Bucuresti
8. S. Saxena, 2015 - Applied Microbiology, Springer India, New Delhi, New York
9. ***Cornell University, 2019 - 3M Environmental Monitoring Handbook for the Food and Beverage

Industries, 1st Edition

10. *** Centre for Food Safety, 2014 - Microbiological Guidelines for Food
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10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finald
10.4 Curs Participare la activitatea didactica. Verificare pe
Utilizarea corecta a conceptelor si parcurs - Proba 20%
termenilor specifici. scrisa
Capacitatea de aplicare a notiunilor Verificare finala -
NS DR 40%
invatate. Proba scrisa
10.5 Participare la activitatea didactica. Proba orala 30%
Seminar/laborator/proiect | Utilizarea corectd a conceptelor si
termenilor specifici. Tema de casa —
Capacitatea de aplicare a notiunilor Prezentare
invatate. PowerPoint 10%

10.6 Conditii de promovare

e Obtinerea a 50% din punctajul total.
e Obtinerea a 50% din punctajul aferent activitatii pe parcursul semestrului.
e Studentul trebuie sa participe la evaluarea finala, Tn regim fatd in fata.

Data completarii Titular de curs Titular(i1) de aplicatii
20.09.2025

Lect. univ. dr. Ionica Deliu Lect. univ. dr. Ionica Deliu
Data avizarii in Director de departament
departament Prof. univ. dr. habil. Liliana Cristina Soare
29.09.2025
Data aprobarii in Decan

Consiliul Facultatii  Conf. univ. dr. Julien Leonard Fleancu




